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COMITÉ CIENTÍFICO

COMITÉ ORGANIZADOR
ANA MARÍA RIVERO RODRÍGUEZ 
Presidenta del Comité Organizador. Directora de Enfermeria GAPLE.

CRISTINA DÍEZ FLECHA 
Jefe coordinación Equipos Enfermeria GAPLE.

ANA MARÍA PRIETO BLANCO 
Directora de Enfermería del CAULE.

AURORA BATISTA ALVES 
Enfermera Atención Primaria. ZBS Ribera del Órbigo.

EVA GALVÁN GRANDE 
Enfermera SACYL.Editora, colaboradora y diseño de maquetación en 
revista de la GAP León.

ANTONIO NIEVA MARTÍNEZ 
Enfermero Atención Primaria de León.

ÁNGEL ALCOBA PÉREZ 
Enfermero de la GAPLE. 

ÁNGELA BLANCO ESTÉBANEZ 
Referente en heridas derivadas de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
(COT). Experto en atención global a personas con heridas complejas 
por la UCLM.

CARMEN GRACIA SANTAMARTA PRIETO 
Enfermera en Equipo de Atención Primaria.CS Antonio Gutiérrez.

SHEILA MARTÍNEZ TAHOCES 
Enfermera Atención Primaria de León.

ELENA HERNÁNDEZ ORTEGA 
Directora de Enfermeria GAPVE.

ANA LÓPEZ ALONSO 
Enfermera, Antropóloga Social y Doctora por la Universidad de León 
Profesora Titular de Universidad del Área de Enfermería  
de la Universidad de León.

JAVIER GÓMEZ DE AGÜERO 
Vicepresidente del Colegio Oficial de Enfermería de León.

ÓSCAR DEL VALLE CUADRADO 
Tesorero del Colegio Oficial de Enfermería de León.

MARÍA JESÚS PÉREZ PRIETO 
Presidenta del Comité Científico. Grado en Enfermería. Especialista en 
Enfermería Familiar y Comunitaria. Experta Universitaria en Heridas 
Crónicas Complejas y Pie Diabético.

MAR FERNÁNDEZ CORRAL 
Gerente de Atención Primaria León.

MARÍA ELENA FERNÁNDEZ MARTÍNEZ 
Profesora Titular de Universidad. Grupo de investigación SALBIS. 
Departamento de Enfermería y Fisioterapia. Universidad de León.

ANA BELÉN ARREDONDO PROVECHO 
Enfermera de calidad y formación y jefa de la unidad de investigación e 
innovación del CAULE.

NATALIA ÁLVAREZ DE CASTRO 
Especialista en Enfermería Geriátrica. GAP León.

FRANCISCO JAVIER PÉREZ RIVERA 
Enfermero, Antropólogo, Especialista en Enfermería Pediátrica,  
Doctor por la Universidad de León. Grupo de Investigación SALBIS. 
Profesor Titular Área de Enfermería de la Universidad de León.

ANA LÓPEZ ALONSO 
Enfermera, Antropóloga Social y Doctora por la Universidad de León.
Profesora Titular de Universidad del Área de Enfermería de la Universidad 
de León.

ELENA GARCÍA MATEOS 
Enfermera Referente en Heridas. Experta Universitaria en Heridas 
Complejas e Intervencionismo Multifactorial Asociado. Gerencia de 
Atención Primaria de León.

SUSANA ZURRO GONZÁLEZ 
Enfermera Responsable: Consulta de enfermería de heridas complejas. 
Gerencia de Asistencia Sanitaria Atención Primaria. Palencia. 
Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. Gestora de casos de 
Radiodermitis Palencia.

MARTA MARTÍNEZ MARTÍNEZ 
Enfermera especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria.Centro de 
Salud Antonio Gutiérrez.

RAMÓN SUÁREZ MORÁN 
Medico de Atención Primaria. MAP Centro de salud de Armunia. 
Unidad de Heridas GAP León.
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ENTREGA DE ACREDITACIONES.08:45 | 09:30

JUEVES, 18 DE ABRIL

SALÓN PRINCIPAL

SALÓN PRINCIPAL

SALÓN PRINCIPAL

SALÓN PRINCIPAL

PAUSA CAFÉ

SALA IGLESIA

SALA IGLESIA

SALA 1

SALA 5

SALA 6

SALA SEMINARIO

09:00 | 09:30

09:30 | 10:30

10:30 | 12:00

12:30 | 14:00

12:00 | 12:30

ACTO DE INAUGURACIÓN.

CONFERENCIA INAUGURAL.
Federico Palomar Llatas
Unidad de Enfermería Dermatológica, Úlceras y Heridas del  
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia. 
Profesor de paciente crónico y terminal de la Universidad Católica de Valencia.

LA CONVERGENCIA DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL  
Y EL CUIDADO DE HERIDAS: UN CAMINO HACIA  
LA ATENCIÓN PERSONALIZADA.
José Alberto Benítez Andrades
Miembro del grupo de investigación SALBIS (Salud, Bienestar,  
Ingeniería y Sostenibilidad Sociosanitaria). 
Profesor Titular de Universidad de la Universidad de León, 
Subdirector de la Escuela de Ingenierías Industrial, Informática y Aeroespacial.
Modera: Ana López Alonso 
Enfermera, Antropóloga Social y Doctora por la Universidad de León. 
Profesora Titular de Universidad del Área de Enfermería de la Universidad de León.

CÁMARA HIPERBÁRICA: SU USO EN EL PROCESO  
DE REPARACIÓN DE LAS HERIDAS.
Joaquín Fidalgo Pernía
Enfermero comandante. Responsable y referente de la unidad de heridas complejas de 
difícil curación del HGDZ. Especialista en enfermería médico-quirúrgica en operaciones. 
Miembro consultor de la GNEAUPP.
Moderan: Natalia Álvarez Castro
Especialista en Enfermería Geriátrica. Enfermera Referente en Heridas. GAP de León.
Francisco Blanco Barredo
Enfermero especialista en enfermería geriátrica. Profesor Asociado Universidad de León.
Director del Centro de Mayores Santa Luisa. Diputación de León.

VALORACIÓN INTEGRAL.
Mª Jesús Pérez Prieto
Presidenta del Comité Científico. Grado en Enfermería. Especialista en Enfermería Familiar y 
Comunitaria. Experta Universitaria en Heridas Crónicas Complejas y Pie Diabético.
Modera: Óscar del Valle Cuadrado
Tesorero del Colegio Oficial de Enfermería de León.

CUIDADOS Y PREVENCIÓN DE HERIDAS AL FINAL DE LA VIDA. 
IMPORTANCIA DEL CUIDADOR.
Elena García Mateos
Enfermera Referente en Heridas.
Experta Universitaria en Heridas Complejas e Intervencionismo Multifactorial Asociado.
Gerencia de Atención Primaria de León. 

TALLER: SUTURAS BÁSICO.
Ramón Suárez Morán
Médico de Atención Primaria. Médico de AP. 
Centro de salud de Armunia. Unidad de Heridas GAP León.
Modera: Aurea González Masid
Enfermera de AP y Documentalista. CS de Matallana de Torío.

TALLER: VENDAJE NEUROMUSCULAR EN HERIDAS.
Susana Zurro González
Enfermera Responsable de Consulta de Enfermería de Heridas Complejas. 
Gerencia de Asistencia Sanitaria Atención Primaria. Palencia.
Modera: Aurora Batista Alves
Enfermera Atención Primaria. ZBS Ribera del Órbigo.

CONTROL DE LA CARGA BACTERIANA  
EN HERIDAS CRÓNICAS.
José Puentes Sánchez
Enfermero Experto en Heridas Crónicas y Complejas. 
Hospital Universitario Torrecardenas de Almería.
Modera: Carmen Gracia Santamarta Prieto
Enfermera en Equipo de Atención Primaria. CS Antonio Gutiérrez.

DEFENSA DE COMUNICACIONES ORALES.
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SALA 1 TALLER: SUTURAS AVANZADO.
Alfredo Álvarez Castro
Médico especialista en traumatología y cirugía ortopédica  
en el CAULE.
Moderan: Sheila Martínez Tahoces
Enfermera Atención Primaria de León.
Eva Galván Grande
Enfermera SACYL. Editora, colaboradora y 
diseño de maquetación en revista de la GAP León.
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SALÓN PRINCIPAL

SALA IGLESIA

SALA 1

SALA 5

16:00 | 17:30 MESA REDONDA: ENFERMERAS REFERENTES.
Joaquín Fidalgo Pernía
Enfermero comandante. Responsable y referente de la unidad de heridas complejas de 
difícil curación del HGDZ. Especialista en enfermería médico-quirúrgica en operaciones. 
Miembro consultor de la GNEAUPP.
Elena García Mateos
Enfermera Referente en Heridas.
Experta Universitaria en Heridas Complejas e Intervencionismo Multifactorial Asociado.
Gerencia de Atención Primaria de León.
Susana Zurro González
Enfermera Responsable de Consulta de Enfermería de Heridas Complejas. 
Gerencia de Asistencia Sanitaria Atención Primaria. Palencia.
Laura Callejo González
Jefa de Servicios de Cuidados, Atención a la Cronicidad y Humanización 
 de la Gerencia Regional de Salud (Sacyl)
Federico Palomar Llatas 
Unidad de Enfermería Dermatológica, Úlceras y Heridas del Consorcio Hospital General 
Universitario de Valencia. Profesor de paciente crónico y terminal de la Universidad 
Católica de Valencia.
Modera: Ana María Rivero Rodríguez
Presidenta del Comité Organizador. Directora de Enfermeria GAPLE.

DESGARROS CUTÁNEOS Y HEMATOMAS.
Mª Jesús Pérez Prieto
Presidenta del Comité Científico. Grado en Enfermería. Especialista en Enfermería 
Familiar y Comunitaria. Experta Universitaria en Heridas Crónicas Complejas y Pie 
Diabético.
Moderan: Óscar del Valle Cuadrado.
Tesorero del Colegio Oficial de Enfermería de León.
Ana López Alonso
Enfermera, Antropóloga Social y Doctora por la Universidad de León. Profesora Titular de 
Universidad del Área de Enfermería de la Universidad de León.

TALLER: SUTURAS BÁSICO.
Ramón Suárez Morán
Médico de Atención Primaria. Médico de AP. 
Centro de salud de Armunia. Unidad de Heridas GAP León. 
Modera: Aurea González Masid
Enfermera de AP y Documentalista. CS de Matallana de Torío.

PREVENCIÓN, DESCARGAS Y CRITERIOS DE DERIVACIÓN.
Javier García Pastor
Enfermero Consultas Externas de Angiología y Cirugía Vascular en el Complejo 
Asistencial Universitario de León. Experto en Podología Médico Quirúrgica del Pie.
Modera: Natalia Álvarez Castro
Especialista en Enfermería Geriátrica. Enfermera Referente en Heridas. GAP de León.

PAUSA | COMIDA DE TRABAJO.

SALA 5

SALA 6

SALA SEMINARIO

14:00 | 16:00

MATRIZ EXTRACELULAR  
EN EL TRATAMIENTO DE HERIDAS.
Susana Zurro González
Enfermera Responsable de Consulta de Enfermería de Heridas Complejas. 
Gerencia de Asistencia Sanitaria Atención Primaria. Palencia.
Modera: Aurora Batista Alves
Enfermera Atención Primaria. ZBS Ribera del Órbigo.

TALLER: NO LO DUDO, YO COMPRIMO. 
TERAPIA COMPRESIVA.
Paz Beaskoetxea Gómez
Enfermera responsable de la unidad multidisciplinar de  
Heridas Complejas de la OSI Barrualde-Galdakao, Bizkaia. 
Docente del curso del Capítulo Español de Flebología y Linfología “Taller Úlceras Venosas”.
Modera: Carmen Gracia Santamarta Prieto
Enfermera en Equipo de Atención Primaria. CS Antonio Gutiérrez.

DEFENSA COMUNICACIONES ORALES.

Noelia González Marcos
Enfermera en el C.S. Astorga de la Gerencia de Atención Primaria de León.
Modera: Ángela Blanco Estébanez
Referente en Heridas derivadas de Cirugía Ortopédica y Traumatología (COT). Experto 
en atención global a personas con heridas complejas por la UCLM.



VIERNES, 19 DE ABRIL
SALÓN PRINCIPAL10:00 | 11:30 TALLER INTERACTIVO DE CASOS CLÍNICOS 

¿LO ESTOY HACIENDO BIEN?
Mª Jesús Pérez Prieto
Presidenta del Comité Científico. Grado en Enfermería. Especialista en Enfermería 
Familiar y Comunitaria. Experta Universitaria en Heridas Crónicas Complejas y Pie 
Diabético.
Elena García Mateos
Enfermera Referente en Heridas.
Experta Universitaria en Heridas Complejas e Intervencionismo Multifactorial Asociado.
Gerencia de Atención Primaria de León.
Modera: Óscar del Valle Cuadrado
Tesorero del Colegio Oficial de Enfermería de León.

SALA 5

SALA 6

TALLER OSTOMÍAS/NEFROSTOMÍAS.
Mª Concepción González García
Enfermera Estomaterapeuta. GAP León.
Herminia Lara Sánchez
Enfermera estomaterapeuta de la consulta de cuidados de enfermería en ostomias y 
enfermera de la unidad de heridas complejas del CAULE.
Reyes Rodríguez López
Enfermera en la Unidad de Hospitalización de Urología, Dermatología, Oftalmología del 
Complejo Asistencial Universitario de León.
Eva María Núñez Garnés  
Enfermera en Radiología intervencionista del CAULE.
Modera: Mª Jesús Pérez Prieto
Presidenta del Comité Científico. Grado en Enfermería. Especialista en Enfermería Familiar y 
Comunitaria. Experta Universitaria en Heridas Crónicas Complejas y Pie Diabético.

CALIDAD DE VIDA DEL PACIENTE 
UNA VARIABLE A TENER EN CUENTA.
Mª Jesús Pardo Díez
Experta universitaria en Cuidados y curas de heridas crónicas. Universidad de Cantabria 
(UNICAN).
Moderan: Ana María Rivero Rodríguez 
Presidenta del Comité Organizador. Directora de Enfermeria GAPLE. 
Cristina Díez Flecha  
Jefe coordinación Equipos Enfermeria GAPLE.

SALÓN PRINCIPAL

SALA IGLESIA

SALA 1

17:30 | 19:00 GUÍA NACIONAL SOBRE  
CICATRIZACIÓN PROACTIVA EN EL PIE DIABÉTICO.
José Manuel Rosendo Fernández
Diplomado en enfermería por la Universidad de Vigo, Supervisor de  
Procesos y Cuidados de Enfermería y responsable de la Unidad de Heridas  
en el Área Sanitaria de Pontevedra y el Salnés.
Modera: Elena García Mateos
Enfermera Referente en Heridas. Experta Universitaria en Heridas Complejas e 
Intervencionismo Multifactorial Asociado. Gerencia de Atención Primaria de León.

ALTERNATIVAS AL MANEJO DEL DOLOR EN EL  
TRATAMIENTO LOCAL DE HERIDAS.
Cristian Alquézar Larroya 
Enfermero  Especialista en EFYC CS Binéfar (Huesca).  
Experto universitario en Cuidados y curas de heridas crónicas.
Modera: Javier Gómez de Agüero
Vicepresidente del Colegio Oficial de Enfermería de León.

TALLER: SUTURAS AVANZADO.
Alfredo Álvarez Castro
Médico especialista en traumatología y cirugía ortopédica  
en el CAULE.
Moderan: Sheila Martínez Tahoces
Enfermera Atención Primaria de León.
Eva Galván Grande
Enfermera SACYL. Editora, colaboradora y 
diseño de maquetación en revista de la GAP León.

SALA 6 ÚLTIMAS EVIDENCIAS EN LA ESTRATEGIA DE CUIDADO  
DE HERIDAS BASADO EN LA BIOPELÍCULA (CHBB).
Isabel Cavanillas Ovilo
Product Manager Wound Care at BBraun Group.
Modera: Ángel Alcoba Pérez
Enfermero de la GAPLE.
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SALA SEMINARIO DEFENSA COMUNICACIONES ORALES.

SALA SEMINARIO DEFENSA COMUNICACIONES PÓSTER.



SALA

PAUSA CAFÉ

SALA 6

SALA 5

12:00 | 13:00

13:00 | 13:30

11:30 | 12:00

CONFERENCIA DE CLAUSURA.
María del Mar González Gallego 
Responsable de enfermería del Centro de Salud PICOTUERTO (PONFERRADA).  
Lider del proyecto de BPSO en CS PICOTUERTO desde 2012 y  coordinadora HOST Cyl.
Moderan: Cristina Díez Flecha
Jefe coordinación Equipos Enfermeria GAPLE.
Sheila Martínez Tahoces 
Enfermera Atención Primaria de León.

ACTO DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS.

OTRAS SOLUCIONES: TALLER AYUDAS TÉCNICAS.
Natalia Álvarez De Castro
Especialista en Enfermería Geriátrica. Enfermera Referente en Heridas. GAP de León.
Francisco Blanco Barredo
Enfermero especialista en enfermería geriátrica. Profesor Asociado Universidad de León.
Director del Centro de Mayores Santa Luisa. Diputación de León.
Modera: Ángela Blanco Estébanez 
Referente en heridas derivadas de Cirugía Ortopédica y Traumatología (COT). Experto en 
atención global a personas con heridas complejas por la UCLM.

MANEJO DE HERIDAS CRÓNICAS (VERSIÓN  2.0): 
TERAPIAS AVANZADAS.
Cristian Alquézar Larroya 
Enfermero  Especialista en EFYC CS Binéfar (Huesca).  
Experto universitario en Cuidados y curas de heridas crónicas.
Modera: Javier Gómez de Agüero
Vicepresidente del Colegio Oficial de Enfermería de León.

SALA IGLESIA NUTRICIÓN Y EJERCICIO. UN PUNTO DE CALIDAD  
EN EL TRATAMIENTO DE HERIDAS CRÓNICAS.
Adriana Fernández Bolado
Educational Specialist. Coloplast.
Sofía Romero Vicente
Fisioterapeuta en el C.S. La Palomera.
Modera: Marta Martínez Martínez
Enfermera especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Antonio 
Gutiérrez.

SALA 1

09:30 | 10:15

10:00 | 11:30

JUEVES, 18 DE ABRIL
FUERA DE PROGRAMA

VIERNES, 19 DE ABRIL
FUERA DE PROGRAMA

DIGITALIZACIÓN DEL PACIENTE CON DIABETES TIPO 2  
PARA MEJORAR EL CONTROL GLUCÉMICO.
Diana González Bombín
Enfermera C.S. La Victoria I. Valladolid

SALA 6 ACELERACIÓN DE LA CICATRIZACIÓN  
EN HERIDAS COMPLEJAS: TPN DE UN SOLO USO.
Ana Egocheaga Rodríguez
Enfermera, delegada de Smith-Nephew

SALA 5 TALLER: OPCIONES DE ABORDAJE EN  
ÚLCERAS VENOSAS EN EXTREMIDAD INFERIOR.
Gemma del Rincón Monte 
Enfermera, Delegada comercial y formadora en Farmaban
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INFORMACIÓN

SECRETARÍA TÉCNICA

MUSEO DIOCESANO Y DE LA SEMANA SANTA
18 y 19 de Abril de 2024

WEB
www.jornadaheridas.es
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