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INFORMACIÓN
https://www.jornadaheridas.es



COMITÉ CIENTÍFICO

COMITÉ ORGANIZADOR
ANA MARÍA RIVERO RODRÍGUEZ 
Presidenta del Comité Organizador. Directora de Enfermeria GAPLE.
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Directora de Enfermería del CAULE.
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Enfermera GAPLE.
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Enfermera GAPLE. Jefa de coordinación Equipos Enfermería.

ANTONIO NIEVA MARTÍNEZ 
Enfermero. Gerencia de Atención Primaria de León.

ÁNGEL ALCOBA PÉREZ 
Enfermero. Gerencia de Atención Primaria de León.

ROSA FERNÁNDEZ ALONSO  
Enfermera del equipo de atención Primaria ZBS Ribera del Órbigo. 

LUCÍA DÍEZ BANDERA 
Auxiliar Administración, GAPLE, Secretaría de Dirección de 
Enfermería. 

AURORA BATISTA ALVES  
Enfermera Atención Primaria. ZBS Santa María del Páramo.

SERGIO PORTO BUENO 
Enfermero, Gerencia de Atención Primaria de León.

ANA M. DE LA PUENTE JIMÉNEZ 
Enfermera, CAULE, especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

SARA FERNÁNDEZ NICOLÁS 
Enfermera  Gerencia de Atención Primaria de León.

JAVIER GÓMEZ DE AGÜERO 
Secretario del Colegio Oficial de Enfermería de León.

ÓSCAR DEL VALLE CUADRADO 
Vicepresidente del Colegio Oficial de Enfermería de León.

NATALIA ÁLVAREZ DE CASTRO  
Enfermera referente en heridas.

JENNIFER PANIAGUA FRESNO 
Enfermera GAPLE.

ELENA HERNÁNDEZ ORTEGA 
Directora de enfermería, GAPVE.

MARÍA JESÚS PÉREZ PRIETO 
Presidenta del Comité Científico. 

ANA BELÉN ARREDONDO PROVECHO 
Enfermera de calidad y formación, y jefa de la Unidad de 
Investigación e Innovación del CAULE.

NATALIA ÁLVAREZ DE CASTRO  
Enfermera experta en heridas.

ELENA GARCÍA MATEOS 
Enfermera de Atención Primaria.

ELVIRA PAREDES BERZOSA 
Enfermera especialista en enfermería comunitaria 
y referente en heridas.

CRISTINA FERNÁNDEZ GONZÁLEZ  
Enfermera. Miembro del Comité de Investigación del CAULE.

MARÍA TERESA MARCOS PROVECHO  
Enfermera. Miembro de la Comisión de Cuidados del CAULE.

PAULA GARCÍA GARCÍA  
Enfermera residente en Enfermería Familiar y Comunitaria.
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ENTREGA DE ACREDITACIONES08:45-09:30

JUEVES, 16 DE ABRIL

SALÓN  
PENDÓN DE BAEZA

SALÓN  
PENDÓN DE BAEZA

09:30-11:30 
SALÓN PRIVADO 
DE DON FERNANDO

09:30-10:30 
SALÓN  
SAN ISIDORO

09:30-11:00
SALA LEGIO

SALÓN ABACIAL

09:30-10:00

10:00-11:00

ACTO INAUGURAL

CONFERENCIA INAUGURAL
Cuando se une la calidad y las nuevas tecnologías

Natalia Álvarez de Castro, enfermera referente en heridas, 
responsable de la GBP, valoración de úlceras venosas

Modera: Eva Galván Grande, Laura Lozano Miranda y Rosa  
Fernández Alonso

Humanización de la atención al paciente con ostomía:  
objetivo mejorar la calidad de vida

M.ª Concepción González García, enfermera de A.P.C.S. Antonio 
Gutiérrez, experta en ostomías

Reyes Rodríguez López, Mª Cristina Redondo García, enfermeras 
de la Unidad de Hospitalización de Urología, CAULE

Modera: Sara Fernández Nicolas y Sergio Porto Bueno

Heridas de difícil cicatrización: terapia 
de presión negativa PICO, escalada y 
desescalada

Ana Egocheaga Rodríguez, especialista de producto  
Smith & Nephew

Modera: Ángel Alcoba Pérez y Ana M. De La Puente Jiménez

Técnicas en el vendaje de compresión

María Jesús Pérez, presidenta del Comité Científico, grado en  
Enfermería, especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria

Modera: Elvira Paredes Berzosa y Paula García García

Defensa de comunicaciones
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PAUSA-CAFÉ

11:00-12:00

12:00-12:30

11:00-12:30
SALA LEGIO

¿Y ahora qué media le pongo?

Germán Vega Prieto, delegado de la zona norte de 
España, Julius Zorn GmbH (Juzo)

Modera: Aurora Batista Alves y Javier Gómez de Agüero

10:30-12:00  
SALÓN  
SAN ISIDORO

SALÓN  
PENDÓN DE BAEZA

SALÓN ABACIAL

La inteligencia artificial (IA) puede aportar resultados al 
proceso de curación de las heridas complejas o de difícil 
cicatrización

José Manuel Rosendo Fernández, diplomado en Enfermería 
por la Universidad de Vigo, supervisor de Procesos y Cuidados 
de Enfermería y responsable de la Unidad de Heridas del Área  
Sanitaria de Pontevedra y O Salnés

Modera: Laura Lozano Miranda y Jennifer Paniagua Fresno

Taller: La importancia de la compresión 
continua y estable para las ulceras venosas

Paz Beaskoetxea, enfermera responsable de la unidad  
multidisciplinar de Heridas Complejas de la  
OSI Barrualde-Galdakao, Bizkaia

Modera: Ángel Alcoba Pérez y Ana M. De La Puente Jiménez

Defensa de comunicaciones
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PAUSA-COMIDA DE TRABAJO

SALÓN PRIVADO 
DE DON FERNANDO

SALÓN ABACIAL

12:30-14:00

14:00-16:00

Bota Unna: técnicas tradicionales, 
actualizadas y comparativo  
con estándares de compresión

Gemma del Rincón Monte, enfermera

Modera: Sara Fernández Nicolas y Rosa Fernández Alonso

SALÓN  
PENDÓN DE BAEZA

Antimicrobianos PROA: de la teoría a la práctica

Joaquín Fidalgo Pernía

Modera: Elena Hernández Ortega y Aurora Batista Alves

SALÓN  
SAN ISIDORO

El viaje del héroe: cómo conectar con la 
historia más contada de la humanidad,  
para guiar nuestro crecimiento profesional

Elena Garcés Castellote, Medical Affairs Manager de la División de 
Wound Care.

Modera: Óscar del Valle Cuadrado y Ana M. De La Puente Jiménez

Defensa de comunicaciones

SALÓN  
PENDÓN DE BAEZA

SALA LEGIO

SALÓN ABACIAL

16:00-17:30

Taller de suturas

Antonio Nieva Martínez, enfermero, GAP de León

Diego Fernández Pérez, enfermero

Modera: Sergio Porto Bueno, Jeniffer Paniagua Fresno y Laura 
Lozano Miranda

Defensa de comunicaciones

SALÓN  
SAN ISIDORO

El paciente: estrategias de prevención de 
LCRD según entorno profesional

Borja González Suárez, enfermero, Departamento 
Clínico de ConvaTec

Francisco Blanco Barredo, enfermero, director del Centro de  
Mayores Santa Luisa, Diputación de León.

Modera: Natalia Álvarez de Castro y Rosa Fernández Alonso
SALÓN PRIVADO 
DE DON FERNANDO

Liderando el cribado neurológico en 
enfermería: de la técnica manual a la 
precisión con NerveCheck

Samantha Odriozola, MSc, ingeniera biomédica

Modera: Javier Gómez de Agüero y Ángel Alcoba Pérez

Mesa redonda: Pensamiento crítico en el abordaje de 
las heridas

Paula García (EIR), Leticia Tracón, Elvira Paredes Berzosa

Modera: Aurora Batista Alves y Ana M. De La Puente Jiménez

SALA LEGIO Técnicas en el vendaje de compresión

María Jesús Pérez, presidenta del Comité Científico, grado en  
Enfermería, especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria

Modera: Elvira Paredes Berzosa y Paula García García



SALA LEGIO Taller de suturas

Antonio Nieva Martínez, enfermero, GAP de León

Diego Fernández Pérez, enfermero

Modera: Sergio Porto Bueno, Jenniffer Paniagua Fresno y Laura 
Lozano Miranda

SALÓN  
SAN ISIDORO

SALÓN PRIVADO 
DE DON FERNANDO

SALÓN ABACIAL

SALÓN 
PENDÓN DE BAEZA

17:30-19:00 Heridas en el ámbito rural

Elena García Mateos, enfermera referente en heridas, experta uni-
versitaria en heridas complejas e intervencionismo multifactorial 
asociado, Gerencia de Atención Primaria de León

Antonio Martín Martínez, médico de atención primaria de la GAP 
de León y experto en dermatología

Modera: Aurora Batista Alves y Ana M. De La Puente Jiménez

Fotografía clínica de heridas: una herramienta 
imprescindible

David Pérez Barreno, enfermero de Prácticas Avanzadas en  
Heridas Crónicas, Distrito Sanitario Málaga-Guadalhorce

Modera: Óscar del Valle Cuadrado y Javier Gómez de Agüero

Ayudas técnicas y planes de cuidados

Francisco Blanco Barredo, enfermero, director del Centro de  
Mayores Santa Luisa, Diputación de León

Natalia Álvarez de Castro, especialista en Enfermería Geriátrica, 
enfermera referente en heridas, GAP de León

Modera: Ángel Alcoba Pérez y Rosa Fernández Alonso

Defensa de comunicaciones
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10:00-11:30

12:00-13:00

13:00-14:00

11:30-12:00 PAUSA-CAFÉ

VIERNES, 17 DE ABRIL
SALÓN PENDÓN DE 
BAEZA

SALÓN  
SAN ISIDORO

SALÓN PRIVADO 
DE DON FERNANDO

Abordaje de la arteriopatía en el pie diabético

Miguel Ángel Mellado Sanz, Enfermero practica avanzada en 
heridas

Modera: María Jesús Pérez, presidenta del Comité Científico,  
grado en Enfermería, especialista en Enfermería Familiar  
y Comunitaria

Pasos a seguir para realizar una buena comunicación

Ana Belén Arredondo Provecho, enfermera de calidad y forma-
ción, y jefa de la Unidad de Investigación e Innovación del CAULE

Modera: Cristina Fernández González y María Teresa Marcos 
Provecho

Vías de identificación y abordaje del biofilm 

Magda Esteve, Product Development, SDO Medical

Victoria Hernández Rodríguez, enfermera en la Unidad de Cirugía 
Vascular y Unidad de Hospitalización, enfermera en CCEE de la 
Unidad de Heridas, miembro del Comité de UPP, Angiogrup, Clíni-
ca Sagrada Familia, Barcelona

Modera: Rosa Fernández Alonso y  Antonio Nieva Martínez

SALÓN 
PENDÓN DE BAEZA

SALÓN  
PENDÓN DE BAEZA

CONFERENCIA DE CLAUSURA

«De Afganistán a París» el renacimiento de la sanidad 
táctica

Antonio Díaz Cortés, comandante enfermero, Unidad Médica de 
Aeroevacuacion (UMAER)

David Cuetos Suárez, capitán médico, especialista en Urgencias y 
Emergencias en Operaciones

Modera: Ana María Rivero Rodríguez

ACTO DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS 
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